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Hyaluronsdure & Co.:

Volle Lippen? Aber natiirlich

Schone volumindse Lippen — welche Frau wiinscht sich das nicht.
Doch viele furchten den prall aufgespritzt wirkenden Einheitslook.
»Das muss nicht sein«, sagt Katrin DreiBigacker.

In ihrer KéIner Praxis setzt sie Gesichter mit einer sehr individuellen,
fast kinstlerischen Herangehensweise in Szene. »Weniger ist mehr«
lautet ihre Devise. Naturidentische Hyaluronsdure ist der Filler der
Wahl. »Es gibt immer bessere Zusammensetzungen und Injektions-
techniken, so die Fachérztin fiir Plastische und Asthetische Chirurgie.
»Die stumpfe pix'L Kandle ist besonders gut geeignet, um groBflachig
zu behandeln: Von einem Einstich aus kann man die extrem feine
Kanule sanft durchs Gewebe fuhren und neben den Lippen zum
Beispiel auch die Mundwinkel, Kinn und Kiefer aus der Tiefe heraus
wieder aufbauen.«

Mit Blick auf die anatomischen und funktionellen Voraussetzun-
gen entwirft sie individuelle Behandlungskonzepte. Je nach Ziel der
Behandlung empfiehlt sie ihren Patientinnen eine schrittweise Umset-
zung und versucht dabei auch diejenigen auf den richtigen Weg zu
bringen, die unrealistische Vorstellungen haben oder sogar Bilder von

Promis mit in die Praxis bringen. »lch mochte Lippen wie ... Beson-
ders bei ganz jungen Frauen ist das ein deutlicher Trend«, sagt Katrin
DreiBigacker.

Grundsatzlich kommen immer jingere Frauen in ihre Kélner
Praxis. Langjéhrige Patientinnen bringen pl6tzlich ihre Tochter mit,
weil sie sich die Lippen machen lassen mochten. »Die jungen Frauen
streben extrem den Idealen nach, die durch Werbung und Social
Media geschaffen werden, so die Erfahrung der Spezialistin.

»Wir Arzte konnen aber dazu beitragen, die Individualitat der jungen
Menschen zu férdern, indem wir verantwortlich handeln und nicht
nur danach streben, moglichst viele Behandlungen zu verkaufen.
Mein bester Rat: Traut euch, ihr selbst zu sein.«
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